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Ragazzini: «Lasocieta
cheinvecchiacipone
di fronte anuove sfide»

«Alla luce dei nuovi assetti sociali ed economici & necessario
rimettersi in gioco per rispondere alle nuove esigenze dei piti fragili»

CARLOFORTE

sti ultimi anni stiamo assi-

stendo ad un progressivo
processo di invecchiamento
dellapopolazione che, come di-
cono glistudirecenti, potra ave-
re effetti negativi per il nostro
Paese.
Il processo d’invecchiamento
della popolazione & un fenome-
no inevitabile a cui assistiamo
daanni oramai, processo che sta
progressivamente rimodellan-
dogliassettisociali ed economi-
ci del nostro Paese con conse-
guenzechericadonosulla previ-
denza e sulla sanita. Tale invec-
chiamento & la conseguenza di
duediversielementi: dauna par-
te una importante caduta della
natalita, e dall’altro il migliora-
mento delle condizioni di vita
che ha comportato un aumento
della longevita accompagnato
daun sempre pitiimportante bi-
sogno di assistenza, con un rela-
tivo impatto sul nostro sistema
di welfare. Lo scorso dicembre
le Nazioni Unite hanno procla-
mato il “Decennio dell’invec-
chiamento in buona salute
2021-2030”,sancendointal mo-
dounpassoinavantisignificati-
vo che stimola I’azione interna-
zionale tesa a tenere in conside-
razione le esigenze delle perso-
ne anziane, soprattutto nel pe-
riodo post-pandemico, erappre-
senta una grande opportunita
per allineare le politiche globa-
li, nazionali e locali sul tema
dell’invecchiamento attivo.
Voi come interpretate questa
tendenza e come pensate di ri-
spondere alle nuove esigenze
chene derivano?
Noi come sindacato dei pensio-
nati dobbiamo innanzitutto la-
vorare affinché tutti i nostri an-
ziani possanoricevere un digni-
toso trattamento nel caso in cui

s egretarioRagazzini, in que-

si vengano a trovare in una con-
dizione di non autosufficienza,
ma dobbiamo anche impegnar-
ci per la tutela dell’autosuffi-
cienza in tutte le fasi della vita,
soprattutto in quella piu delica-
ta che & 1’eta anziana. Il messag-
gio di cui possiamo e dobbiamo
farci portavoce & chelacondizio-
ne anziananon & sinonimo sola-
mente di necessita di assistenza
e cura, ma ¢ anche un concetto
cheporta con sé diritti e opportu-
nita, favorendo una diversarap-
presentazione dell’eta adulta,
chevalorizzi i nostri anziani per
quelloche sono: unarisorsadel-
la comunita familiare e sociale.
Il nostro impegno, dunque, & di
operare per favorire la rappre-
sentanza e la tutela delle perso-
ne anziane, anche attraverso il
coinvolgimento e la partecipa-
zioneattivaallavita del sindaca-
toeaquelladella propria comu-
nita, all’interno di un processo
che favorisce il loro invecchia-
mento attivo: un processo che,
come dice la stessa Organizza-
zione mondiale della sanita
(OMS), & voltoagarantire oppor-
tunita di salute, partecipazione
esicurezza sociale,conl obietti-
voprimario dimigliorarelaqua-
lita della vita.

Comesitraduce concretamente
questo vostro impegno?

Con la presenza nelle nostre se-
di, ad esempio, di giovani che
operano al fianco dei nostri an-
ziani: un’altra dimostrazione di
un’organizzazione che si sta
muovendo per favorire lo scam-
bioreciprocofralediversegene-
razioni, sostenendo e offrendo
nuove occasioni di incontroe di
valorizzazione di tutte le espe-
rienze. Cid che dobbiamo allon-
tanare &1l rischio di solitudine e
isolamento dei nostri anziani.
Partecipare alle attivita di una
associazione o diuna comunita,
infatti, non da solo un contribu-

to al bene comune, ma puo rap-
presentare uno strumento di af-
francamento, soprattutto in un
periodo della vita come quella
piti avanzata in cui le occasioni
di emancipazionesono piti diffi-
cili da attuare. E proprio su que-
stoaspettoche dovremoconcen-
trare tutte le nostre energie.
Allalucedicié che abbiamo vis-
suto in questo anno di pande-
mia, qual & la lezione che deb-
biamo trarre da tutto quello a
cui abbiamo assistito, in parti-
colaredainefficienze e disservi-
zi?

Lasituazione di emergenza pan-
demica che abbiamo vissuto e
stiamo ancora vivendo, con un
aumento dellamortalita, soprat-
tutto nelle persone piltianziane,
e con conseguenze funeste an-
che sulla mobilita interna e con
iPaesi esteri, ha contribuito an-
che ad un significativo decre-
mento demografico. Nei prossi-
mi anni, assorbiti gli effetti del-
la pandemia, la mortalita si an-
dra via via riducendo, riasse-
standosi sui valori del recente
passato, ma questo non ci dovra
far abbassare la guardia: la pan-
demia che ci ha travolto, infatti,
non pud finire cosi come & co-
minciata ma deve essere il pun-
to di partenza e l'occasione per
migliorare tutto il sistema sani-
tario e socio-sanitario del no-
stro Paese.

Cio che & emerso nel corso di
questa emergenza pandemica &
I'importanza della sanita e, in
particolarmodo, dellasanitater-
ritoriale,elanecessita diunaleg-
genazionale per la non autosuf-
ficienza, per la quale, come pen-
sionati, ci stiamobattendo daan-
ni. Oggi, finalmente nel PNRR
intravediamo una speranza,
con la previsione di una riforma
che ha l’obiettivo primario di
fornire risposte ai problemi dei
nostri anziani. Questo ¢ un im-
portante traguardo che & stato
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raggiuntoanchegrazieallapres-
sione esercitata dalle organizza-
zioni dei pensionati, ma non
possiamo fermarci qui: dobbia-
mo continuare ad impegnarci
per vigilare sulle proposte e gli
obiettivi del Piano, per realizza-
re finalmente un cambiamento
necessario rispetto al passato.
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